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Цель:  систематизация знаний детей о разных профессиях, связанных с выращиванием 

хлеба и производством хлебобулочных изделий.  

Задачи: 

 Формировать у детей представления о социальной роли труда взрослых, 

содействовать к проявлению интереса к профессиональной деятельности 

взрослых. 

 Развивать интерес к самостоятельному решению познавательных и творческих 

задач. 

 Закреплять умения взаимодействовать со сверстниками в командных играх. 

 Воспитывать у детей бережное отношение к хлебу, уважительное отношение к 

человеку и труду взрослых. 

 Воспитывать нравственные качества: доброту, отзывчивость, желание помочь. 

Материалы и оборудование: конверт с письмом, маршрутные листы, жетоны с 

названиями профессий, конструктор – пазлы (профессии). Песочные часы, обруч, 

шапочки – хлеб, мешок. Смарт – доска, д/и мемори «Профессии». 

Предварительная работа: д\и «Хлеб наше богатство», «Кунгурский хлеб», лепбук 

«Хлеб всему голова». Рассматривание альбомов «Профессии хлебозавода», «Как хлеб 

на стол пришѐл», «Все работы хороши». Традиция «встреча с интересным человеком», 

просмотр презентаций: «КПО Хлебокомбинат, производственный цех», «Цена 

крошки, хлеба велика», виртуальная экскурсия «Путешествие по Хлебокомбинат». 

Интерактивная игра «Что нужно пекарю», сюжетно – ролевые игры: «Пекарня», 

«Кафе», «Магазин», «Семья», «Дочки - матери». 

Ход игры 

 Ведущий: Ребята, нам пришло письмо. 

- «Дорогие ребята меня зовут  Бублик, я живу в волшебной стране Каравайчики. В 

моей стране живут человечки разных профессий. Они очень любят работать и 

помогать друг другу. Я приглашаю вас в нашу страну. Хотите узнать, люди, каких 

профессий живут в моей стране. Тогда, чтобы вы не заблудились, я даю вам карты – 

маршрутные листы. Следуя картам, вы посетите несколько станций и за каждое 

выполненное задание вы получите название одной профессии.  

Тогда для этого вам надо разделиться на команды, для этого подойдите к столу и 

вытяните листочек, на котором есть условное обозначение команды: 

1 команда: Куличики  

2 команда: Кексики  

3 команда: Сухарики  

4 команда: Шанежки 



Каждой из команд выдается маршрутный лист, где обозначены станции и порядок их 

прохождения и эмблемы команды. При правильном выполнении каждого задания на 

станции вы получаете фишку с названием профессии.  Продолжительность работы на 

каждой станции 3 минуты (песочные часы помогут вам). 

Помогать вам будут в путешествии по станциям, ваши родители. 
Дети делятся на команды, рассматривают очередность путешествия по всем 

станциям. 

Воспитатель: Ну что, ребята, вы готовы к путешествию? Удачи! 

Дети с родителями отправляются по станциям.   

1. Станция «Музыкальная»: сложи картинку 

Отгадайте загадки: 

             Встанем мы, когда вы спите, 

             И муку просеем в сите, 

             До красна, натопим печь, 

             Чтобы  хлеб к утру испечь. 

                                           (Пекарь) 

Он в сладком цехе трудился, 

Итог десертный получился – 

Эклеры, кекс, «Наполеон». 

Теперь подумай, кто же он 

                          (Кондитер) 

 

             Мебель, хлеб и огурцы 

             Продают нам… 

                             (Продавцы) 

Он всѐ время за рулѐм, 

Возит, всѐ, что нужно, он, 

Кто это? Скажите? 

Может быть … 

                        (Водитель) 

Сложите картинку из кубика и расскажите все, что вы знаете о профессии, которая 

нарисована на картинке. 

 Вопросы: 

1. Как называется эта профессия? 

2. Место работы? 

3. Какую работу он выполняет? 

4. Какая спецодежда, головной убор? 

5. Какие машины, приборы, инструменты помогают ему? 

2. Станция «Отгадай - ка»: вопрос – ответ 

 Длинная, узкая, французская булка? (багет) 

 Пищевой продукт, который выпекают из муки? (хлеб) 



 Как называют человека, который печѐт хлеб? (пекарь) 

 Какой хлеб пекут из пшеницы? (пшеничный), из ржи? (ржаной хлеб) 

 Что делают в пекарне? (пекут хлеб) 

 Из чего пекут хлеб? (мука, вода, соль, дрожжи, масло, сахар, яйца) 

 Кто помогает людям выращивать зерно? (трактора, комбайны, сеялки камазы, 

грузовики и т.д) 

 Что делают с зерном на мельнице? (зерно мелют, делают муку) 

 Поджаристая часть хлеба? (корочка) 

 Какой хлеб пекут на пасху? (кулич) 

 Сказочный персонаж из теста? (колобок) 

 Добавляют в тесто, чтобы оно увеличилось в размере? (дрожжи) 

 Чем принято есть хлеб? (руками) 

Русский народ сложил много пословиц о хлебе. А вы знаете пословицы о хлебе? Игра 
«Доскажи пословицу». 

1.Нет хлеба, так и нет обеда. 

2. Хлеб бросать, силу терять. 

3. Землю уважай, она даѐт урожай. 

4. Не трудиться, так хлеба не добиться. 

5. Зѐрнышко к зѐрнышку – будет мешок. 

6. Хлеб – всему голова 

7. Хлеб да вода – богатырская еда. 

8. Хлеб – кушай, добрых людей слушай. 

9. Худ обед, коли, хлеба нет. 

10. Что посеешь, то и пожнѐшь. 

11. Хлеба ни куска – в горнице тоска. 

12. Был бы хлеб, а у хлеба люди будут. 

13. Большому куску – рот радуется. 

14. Хлеб ешь зубами, а дело делай руками. 

 

3. Станция «Пробегай - ка». 

Игра – эстафета  

«Водитель на хлебозаводе» 

 Водитель держит обруч в руках, по сигналу, перевозит хлеб (дети), с одной 

стороны на другую. 

«Мешки с мукой» 

 Дети строятся в колонну, придерживая мешок руками возле пояса, ребята по 

очереди прыгают до конуса.  Обежав его, дети возвращаются к своей команде, 

вылезают из мешка, передают его следующему. Так продолжается до тех пор, 
пока все дети не пробегут в мешках.   

4. Станция «Играй - ка»:  

Интерактивная игра на смарт – доске 



 Подобрать одежду для пекаря. 

 Выбрать предметы, которые нужны для работы пекарю. 

 Выбрать продукты, чтобы получился хлеб. 

5.Станция «Запоминай - ка»:  

Игра - мемори 

Подведение итогов игры: 

Воспитатель: Вот и наша игра подошла к концу! И мы можем подвести наш итог. 

Взрослые (родители) читают названия профессий (пекарь, тестовод, формовщик, 

заведующий, технолог, экспедитор, грузчик, водитель, охранник, продавец, уборщица, 

кондитер, повар, повар – кондитер, комбайнѐр, агроном, тракторист, мукомол, шофѐр, 

официант - бармен). Сегодня вы вспомнили много интересных профессий, с чем 

связаны эти профессии? (с хлебом). Невозможно определить самую важную и нужную 

из этих профессий. Все они необходимы и полезны! Главное, чтобы человек той или 
иной профессии любил свое дело, и добросовестно выполнял свои обязанности! 

Детям раздаются сладкие призы. 

Ребёнок: Профессии бывают разные. 

Но все они такие важные! 

Повар, плотник и шофер, 

Педагог, маляр и монтер. 

Все профессии важны, 

Все профессии нужны! 
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