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«Jlana doma! JL006uUXtbie UPbL C POOUMEAAMU 6 BbIXOOHOT.

Hayuuewuce Xo0ume U HEMHOZ0 2080pUMb, MAABIUY TPeBPAWAIOMCS 6 HEYMOMUMbIX
uccaedosameneil, 3a KOMOpbiMU HYKEH 2Ad3 0d 2Ad3. Hanpasumv ux IHepzuro 6 MUpHOe
PYCAO, pa3eump KPynHy0 U MEAKYH0 MOMOPUKY U, HAKOHeY, 0amb noobuamocs ¢ nanoi
UAU MAMOT, KOMOopble 6CH0 HedeAto Ha pabomne, noMmozym nodsuKuvle uzpvl. Pooumersm
2aPAHMUPOBAn c60e0bpa3HbLIL umHec, MAAbIULY — HEODXOOUMbBLI MeAecHblll KOHMAKIM
U HOBbLI 08U2AMEAbHDLIL ONbLM, A 6CeM 6MeCHe — OMAUYHOE HACTpoeHuUe!

B npouecce uzpvi pazeusaiomcs 0yXoeHvie U PusuuecKue cuibl pebeuKa: ezo0 sHUMAHUE,
namsme, 600bpazKeHue, OUCUUNAUHUPOBAHHOCHI, AéeKocmb U M. 0. Kpome mozo, uepa —
amo  ce0eobpasnviii, ceolicmeeHHbLll  OOUKOABHOMY — 803pacmy  Cnocob  YceoeHuUs:
obuecmeennozo onwvima.

Humepecuvie uepvl cozdarom bodpoe, padocmmoe HAcMpoeHue, O0eAdOMm KU3HbL Oemeil
noAHOil, yooeremeopsitom ux nompebrocms K aKmuenoii desmervHocmu. Daxe 6 XOPOUUX,
YCAOBUSX, NPU NOAHOUEHHOM NUMAHUL pebéHOK, bydem nA0X0 paseusamvcs, cmauem
BANBIM, €CAU OH AUUEH Y6AeKAMEAbHOU UZpbl. 3a0aua 63pPocAoz0 — NOMOUb pebéHKy
0p2aHU308aMb UEPY, COAAMD €€ YBALKAMEALHO.
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Obwue npasuaa uzp.

Hzpa dorxua npunocums padocms pebénky u e3pocromy. Kaxovii ycnex marviua smo oborodnoe docmuKenue — U eaue U
ez0. Padyiimecy Imomy. Padocms OKpbiasiem Marbiua Ha byoyuue ycnexu. Jlonabatodaiime, Kax, 0060AbHbL bbisatom demu,
Ko20a um y0aémcst 00cmasume yO0B0AbCMBUE UAU PACCMEWUND.

3aunmepecosvisaiime pebénka, no He 3acmasrseme e2o uzpamv. Hepa 00AKHA NPOOOAKAMBCA 00 meX, Nop, NOKA OHA 6CeM
npusmua. YoepKueaiimeco om 0budHbIX 3amewanuil «AX mvl eAynwiil> u m. n. He noayuaemcs — nepexarouume ezo
sHUMANUeE Ha OpYz0e 0eAO.

Ecau 6 cembe He 00uH pebEHOK, ecmb MAdOwLue Oemu, MO OKUSUME UZPY YBACKAMEAbHOU CKA3KOU UAL PACCKA30M,
uzpywxamu, nepeodesanuem u m. 0. J[pudymviéaiime! Panmasupyiime!

Yem borvue y MArbLUA PA36UMO KAKQe — MO KAUeCmeo — meM CUuAbHee OHO JKaKdem nposirenus. CUAGHOMY pebéHKY
boavue Xouemcs nobezams, nobopomucs, Nouepamv 6 NOOBUKHBLE UZPbl, CAADBLE MAABLUL ITMO20 He Atobum.

Borvuie xearume 3a ycnexu!

He cep:usaiime duzamerbHylo aKmueHocms pebénkga, cosdasaiime 6 uzpe HENPUHYKIEHHYIO 0bCManoeKy, umobvl MOKHO
bbiA0, U MONPbIZAM OM B0CHIOP2d, U COEAAMb HA «PA0OCTIAXY KYBbLPOK HA KOBPUKE, U NOAeMeMb 100 NOMOAOK, HA NANUHBLX
PyKax:

Ymeiime 6 uepax uecmHo npusnasams céoé nopaxenue. Hpyono npudymams borvusyio nazpady pebénxy. He boimecs, umo
6auL AsmMopumen npu IMom nocmpaoden.

Tleau npedrazaemuix uzp:
Bocnumvleams 6 0emsax KeAAHUE YHACTE08aTID 6 UZpe;
Paszeusams cnocobnocmu, cozdasams 0bpas npu NOMOULL MUMUKY, KeCMO6 U M.0., UMNPOBUSUPOBAND;
JlobyKdamp K compyoruuecmsy;
Yuumes obwamuvcs ¢ napmuépom no uzpe;
Pacuupsme HABbIKY, SHAHUS, YMEHUS
Obozawamw Kpyzosop;
JIpususams OpyKeatobue, zymannocmy, aKmueHoCMb.



Hzpa « Xoaoono - zopsuo; JIpaso - re60»
B3pocAbLiL Npsemm YCAOBHbLE NpeoMem, a 3ameMm ¢ NOMOULbI0 KOMAHO MUnNA « wdaz Hanpaeo, 06a waza énepéo, mpu Haree0» 6e0ém
PebENKa K UeAl, 10MO2A5 eMY CAOBAMU <MENADY, « 20PSUO», « XOAOOHO.
Hepa « lemaem - ne Aemaem»
Bspocaviii Hasvleaem npedmemvl. Ecau npeomem Aemaem - pebénox, noonumaem pyKu. EcAu He Aemaem - pyKu y pebénka
onyueHbL.
Hepa « Ymo caviuno?»

B3pocavlil npedrdzaem pebEHKY NOCAYUAMb U 3ANOMHUMDb MO , 4MO NPOUCXOOUM 3d 08epbI0, 3d OKHOM, HA YAUUE, 3ammem Mpocum
paccKasamv, KAKue 36yKi OH CAbIMAA. MOKHO Npedr0KUMb NOOCHUMANb YCADLUAHHBLE 36YKUL.

Hzpa «Kmo nepewiit
K cnunke cmyia npuesizvieaiom 0ee Aewmoukyu. OOHY ommszuearom 6Aeeo, Opyzyro enpaso. Bapocaviil u pebéHOK, 10 cueHary
HAMUHATOM 3AKPYHUBAINb ACHMbL, CMAPASCL IMO cOeadms bvicmpee u cecmv Ha cmyA. Jlobexdaem mom, Kino bvicmpee 3aKpymum
AEHMOUKY U C0eMm Ha CHYA.

Hzpa «Bypamuno»

Kax_ useecmno y Bypamuno bvir 0AunHbLL HOC, KOMOPbLE emy ouenb Mmeudr. Jpoeods amy uepy, KaxKobii moxKem nonpobosams
cebs 6 Imoti poau. Dasi IM0z0 HYKHA KOpobKa u3 — 100 cnuyex, Komopyio éce ueparousue nepeoarom , Hadesdas Ha HOC Opye Opyey
bes nomowsu pyx, B ammy 6ecéAyo uzpy ¢ Y0080AbCMEUEM NOUSPAION U 63POCABLE 1 0L

Hepa «Hazoeu ums»
HYKHo Hazeamp no npocvbe 63pocrozo KencKue U MYKcKue umend. Hmena me 00AKHbL NOBMOPAMbCS, MOM, KMo nosmopus,
ebixo0um us uzpwl. Jlobexdaem 6 amoil uzpe mom, Ko borvuie HA308¢m UMEH. V IMOil UZPbL MOKem bbimb MHOZO0 6APUAHNOE.
MosKHo nepedasams opyz opyey, Kaxoi - Hubyos npeomem, 1 KgKoblll, Y K020 0OKaKemcs npedmem, HA3blédemm UMSL.

Hepa «JloxXgryiicma»
3adanue: nooHuMu npasylo pyKy eeepx, NOKJAyicma, Aeeywo moxKe NOOHUMU 1 NpuUcsdb, noXgayicma. Jloxponail 6 aadoui,
noXgAyiicma, u m. 0.

Hepa «Yepenaxu»
Yuacmuuky uzpoi copesryromcs Kimo bvicmpee — 00 prAaXKa «bez na uemeepenvKax 2010804 HaA3d0».
Hezpa «3epKaro»

B3pocaviil, cmosi neped pebéuxom, noxasvieaem pasruunvle ynpaKuenus. Pebénox 0orXeH nosmopumb éepHO (M.e. 83POCAbLL
nooHuMaem npasyro pyKy, pebénox resy, m.K, usobpaxenue sepKarvtoe).



Hzpa «Boamebubiii chez06uKy
B3pocavlil U pebEHOK, «Aensim» CHez08UKJ, KAMAOm CHEKHble KOMbsl, YCMAHABAUSAIOM UX, NPUXAONBIBAION, NONPABASION, NPU
amom obzosapusaiom céou Oeiicmeus 6cAyX, CHez08ux, 20mos. PebénoK 3aKpvisaem zAa3a u 2060pum eorumebnvie croea : «1, 2, 3
cHe208UK, 0Kusl 4, 5 bydem mwvi ¢ moboii uepamv! Pebénox omKpvieaem 2aaza, Ha mecme 20e 00AXKeH bbir cmosimb cHez08UK,
oKasbieaemcst 83pocaviil. OHU 3HAKOMAMES (Uzparom At0bbie UZpbl «3aMOPOKY, KMYPKY, pucyiomy). JI00 KoHeu uzpol cHez08UK,
208opum: «Kapxo mym s 3acoinan u muxoneuxo s maro; CAenu Mens 3asmpar.
Hepa «Kpoxgdua»
B3apocablil «<KpoKoOUA» - 8bimszU6aen 81ePéQ pyKu 00Ha HAO Opy2oll, uzobpaxas sybacmyro nacme, pebénox (c op. uaenamu cemvu)
NPoCcosbIBatom pyKu 6 «nacmwvy. KpoKoour ¢ He6O3MYMUMbIM BUOOM OMEAEKAEM UZPAIOUUX, NOEM NECHY, NPUMONMbleAe HO2AMU,
noOnpblzUBaem U HEOKUOAHHO CMbIKgem PYKU — «naciivy. Kimo nonaics, cmanosumes KpoKoOUAOM.
Hepa «Kenzypy»
Ha nosic 83pocrozo u pebénxa 3aesasvisarom wap@pux, obpaszys «cymKy» Kenzypy. B Heé caxarom eménbiua — AOUMYI0 MAZKYH0
uzpywxy. Jlpousnocam caoéa: «1, 2, 3 ckguu» . «Keneypy» HaUuHAOM Npblzams K, YCAOBHOMY MECHY, CHAPASCh NPU IMOM He
BbLPOHUMb MAAbLULA. PyKaMu npudep:Kusams Heabds. Jlobexxdarom camvie bvicmpoie 1 3abomaussie KeHzypy.
DemcKg-podumearvcKgs uzpa <Mup naobopom»
JIpvle-cKOK,
O, cmompume, Kimno >Kusém,
B mupe 6cé naobopom?
Demu cMaAl ynpasAsime,
Mam Kanpusnvlx ymeumams.
Ecau nadoecm Ham wyoo,
CKaKem émecme:
JIpviz omcroda»!
Veavimas sakaunanue «JIpvie-cKoKy, 0emi HAUUHATOM YXAKUBAMD 3d POOUMEAAMY, KOMAHO0BAMY, 60CNUMbIBATIY, HAKA3bIEAND.
A podumeru caymaromes uau Kanpusnuuaiom. Jlocae sakaunanus «JIpviz 0mcioda» Mup 6H08b CMAHOBUMICA NPEKHUM, PEAALHBIM,
NPUBLIUHBIM.

Das mozo wmobwt nodzomosums pebénxa K byoywemy, umobvi e20 Hacmoswasn Kuszts bvira noAHod u cuacmausoi
uzpaiime co ceoumu demvmi! 3ameuamerbHo, eCAL 6bL UZPALME CO C60UM PeDEHKOM, ewé Aywue, ecau 8bL ymeeme
UZpamn ¢ HuM, He yuume 20, a «3apdxdeme» MBOPUECTEOM, KEAGHUEM PEULAMD 6CEB0IMOXKIbIE 3A0aul U 0dXe
npudymvieams noevie. Ho umobw «3apasume» pebénxg, nado npexge «3aboremvy camomy, yereuvcs uzpamu!



